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Profesional, integrante del Colegio de Psicólogo de Chile y miembro de la Sociedad 

Chilena de Psicología Clínica. Con más de 12 años de experiencia en atenciones con 

jóvenes, adultos, individuales y de pareja. 

Magíster en Psicoterapia Sistémica Breve, formación en Salud Familiar, lo que permite 

abordar problemáticas de rápida respuesta. 

Destaco en mí, la cercanía y relacionamiento con el paciente, desarrollando un trabajo 

consciente y humano del proceso terapéutico. 

 

 

ESTUDIOS SUPERIORES: 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

2012 Acreditada por CONAPSCL. 

 

2008-2009: Magíster en Psicoterapia Sistemática Estratégica Perspectiva Constructivista., 

CAPSIS. Certificación Internacional otorgada por el Brief Therapy Center del MRI (Mental 

Research Institute) de Palo Alto, CA, USA. 

 

2001-2005: Licenciatura en Psicología y Título Profesional de Psicólogo, Universidad de 

las Américas. 

 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL: 

 

 2023 al presente: Instituto de Neurociencias. Salud Mental Integral. 

Psicoterapia a jóvenes y adultos. Individual y parejas. Modalidad Online y                   

Presencial. 

       

 2012 a 2022: CESFAM El Roble. Programa de Salud Mental Integral de APS de la 

Pintana. (22 hrs). 

 

 2012 a 2013: CESFAM El Roble y CESFAM Santo Tomás. Programa Equipo 

Comunitario. Pacientes de alta complejidad. (11 hrs.) 

 

 Enero a Mayo 2012: CESFAM El Roble. Programa de Salud Mental Integral de 

APS de la Pintana. (44 hrs). Calidad de Reemplazo. 

 2010 al 2013: CAPSIS (Centro de Asesorías Psicológicas Sistémicas). 

Atención terapéutica  a  adultos, jóvenes y niños.   (Derivados de  Empresas, 

Instituciones,  

           Fundaciones y Particulares). Capacitaciones a empresas, y selección de personal. 

 

mailto:claudiacarrascoc@gmail.com


 2007-2009: Pscoterapias  a jóvenes y adultos, en consulta Particular. 

 

 2005: Unidad de Orientación y Derivación Hogar de Cristo, Santiago. Programa 

para jóvenes y adultos en riesgo social y con consumo problemático de drogas. 

 

 

 2004: Realización clases de ayudantía en la cátedra de Pruebas Proyectivas. 

Universidad de las Américas.  

 

 2003: Pasantías en Laboratorios de Psiquiatría Clínica y Psicopatología,  en  

Hospital Psiquiátrico José Horwitz Barak. 

 

 

 

CURSOS Y SEMINARIOS COMPLEMENTARIOS:  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 Inglés Intermedio,  en Instituto Chileno Norteamericano. 

 

 Seminario “Bases Relacionales en Aspectos Psicopatológicos” Expuesto por Dr. 

Juan Luís Linares. Universidad Santo Tomás. La Serena. 

 

 “V Curso de Duelo: Nacer-Morir-Nacer”, Universidad de Chile. Taller de 

“Sueños del Duelo y Trauma” dentro del V Curso de Duelo.  

 

 Participación en clase magistral del Dr. Alfried Läengle: "Análisis Existencial; 

Las Cuatro Motivaciones Fundamentales”. Universidad de Las Américas. 

 

 Curso de perfeccionamiento Test de Lüsher Herramientas Básicas de Aplicación 

e Interpretación en Laboral. Santiago. Dictado por Ps. Margarita Rojo 

Caquisane. 

 

 

 

OTROS ANTECEDENTES 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Cédula de Identidad: 15.395.565-4 

Fecha de Nacimiento: 12 de enero de 1982.          


